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Dyrektorzy szkét i placéwek
organy prowadzace
w wojewodztwie mazowieckim

Szanowni Panstwo,

w ostatnim czasie odnotowano wiele przypadkéw zatrué narkotykami, tzw. dopalaczami. Do
szpitali w catej Polsce trafiaty osoby z ostrym zatruciem organizmu. W trosce o zdrowie
miodych ludzi apeluje do Panhstwa o zwrdcenie szczegolnej uwagi uczniom pobierajgcym
nauke w szkotach i placdwkach na Panstwa terenie na ryzyko, jakie niesie ze sobg
zazywanie dopalaczy oraz innych substancji psychoaktywnych. Ostrzegajcie swoich
uczniéw, aby nie kupowali i nie zazywali takich srodkéw.

Z pewnoscig zadajecie sobie Panstwo pytania, jak mozemy uchroni¢ swoich podopiecznych
przed zagrozeniami zwigzanymi z uzywaniem tych niebezpiecznych substancji? Problem jest
powazny i nie mozemy go ignorowa¢. Na prosbe Ministerstwa Edukacji Narodowej
przekazuje liste numeréw telefonéw, pod ktérymi mozna szuka¢ pomocy:

800 060 800 — bezptatna, catodobowa infolinia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego,
116 111 — telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy,

800 100 100 — telefon dla rodzicéw i nauczycieli w sprawach bezpieczenstwa dzieci,
800 12 12 12 — Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka,

112 — jednolity numer alarmowy obowigzujacy na terenie catej Unii Europejskie;j.

Zwracam sie do Panstwa z gorgcg prosba o rozpowszechnienie tej informacji w Waszym
srodowisku, miejscowosci, regionie, na stronach internetowych szkét i samorzadow, aby
trafita do mozliwie najszerszej grupy odbiorcow. Szczegdlnie teraz, w okresie wakac;ji.

Szczegdétowe informacje znajdziecie Pahstwo na stronie internetowej Ministerstwa Edukacji
Narodowej pod linkiem:
http://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/dopalacze-gdzie-szukac-pomocy-najwazniejsze-
numery-telefonow.html.
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